Falls Sie Probleme mit der Darstellung haben, klicken Sie hier, um den Newsletter im Browser zu
offnen.

Gut informiert... keine Frage des Alters!

Neuigkeiten aus der
Abteilung Blrgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und Beratung

Ausgabe 06/2024

Liebe Leserin, lieber Leser,

"Zeit zu schweigen, zu lauschen, in sich zu gehen. Nur wer die Ruhe beherrscht kann die
Wunder noch sehen, die der Geist der Weihnacht den Menschen schenkt."
Verfasser unbekannt

Ich wiinsche lhnen Zeit, um in Erinnerungen von Gestern zu schweigen, Zeit, um hier und
heute zur Ruhe zu kommen und Zeit, um Plane fir Morgen zu schmieden.

Kommen Sie gut durch die Advents- und Weihnachtszeit und haben Sie einen guten Start
in das Jahr 2025 mit bunten Planen und lebendigen Beziehungen.

Angela Perlet

Aktuelles



https://seniorenbuero-offenburg.de/news.phtml?mode=view_newsletter&aboId=0&ticket=0&list=118

Orgelkonzert des Senior Service in
Strasbourg

Das Kooperationsprojekt Senior Service ist ein
generationsubergreifendes Projekt, das
auslandische Studierende der Hochschule
Offenburg unterstitzt und den interkulturellen
Austausch fordert.

Am Montag den 2. Dezember 2024 um 18.30
Uhr |adt der Senior Service zu einem exklusiven
Konzert des Organisten Daniel Maurers (auf der
Silbermann-Orgel der Kirche St. Pierre le Jeune
prot. (place Saint-Pierre-le-Jeune) in Stralburg
ein. Der Eintritt fir das 45-minitige Konzert ist
frei. Gaste sind herzlich willkommen!

AnschlieBend besteht die Mdglichkeit, mit
internationalen Studierenden und Mitgliedern des
Senior Service durch den Stral3burger
Weihnachtsmarkt zu bummeln.

Weitere Informationen Uber:
maurer.christinel5@gmail.com |
marlies.pollet@web.de

KUNSTkommt - Angelika Nain -
Menschenbilder

Ausstellung im Aenne-Burda-Stift,
Kornstr. 2, 77652 Offenburg

Ausstellungsdauer: 12.11.24 — 05.03.25
Buchen Sie |hr Zeitfenster unter der
Telefonnummer 0151 70918774

Zusatzveranstaltungen:

18.12.24 um 15 Uhr
,Ein Nachmittag mit Frau von H.”
Bildgesprache mit Renate von Heimburg

04.02.25 um 17 Uhr
,Jnd immer noch...” Lesung und
Buchvorstellung mit Angelika Nain



https://seniorenbuero-offenburg.de/news.phtml?id=13755&aboId=0&eventId=0

Kino fiir Seniorinnen und Senioren

Kooperationsprojekt mit dem FORUM Kino
Offenburg:

Donnerstag, 12. Dezember 2024, "Liebesbriefe
aus Nizza"

Monatlich zeigt das FORUM Kino Offenburg an
einem Donnerstagnachmittag ausgewahlte Filme
fur Seniorinnen und Senioren. Fur 7,50 EUR
erhalten Sie ein Kinoticket und zur BegruRung
und Einstimmung ein Glas Sekt. Filmstart ist
jeweils um 16:00 Uhr.

Zum Programm und Ticketverkauf geht's hier:
FORUM CINEMAS - Seniorenkino - klicken Sie
dann zum Ticketkauf auf die jeweilige Uhrzeit!

Jetzt fiir die EDV Winterkurse anmelden!

Das Internet bestimmt immer mehr die
Zugangsmaglichkeiten zu Information und
moderner Kommunikation.

Damit Seniorinnen und Senioren hier auf dem
aktuellen Stand sind, bietet die Abteilung
Burgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und
Beratung in Kooperation mit der Volkshochschule
Offenburg Computerkurse an. Die Kurse werden
von VHS-Dozenten geleitet und sind auf die
Bedurfnisse von Seniorinnen und Senioren
abgestimmt.

Hier finden Sie das Angebot fiir Herbst/Winter
2024/25.

Anmeldung und Information: VHS Offenburg,
Dorte Huber, Telefon: 0781 9364 - 214

Biirgerschaftliches Engagement & Ehrenamt

Kiga-Pat*in fuir Zell-Weierbach gesucht!
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Das ehrenamtliche Engagement der
Kindergartenpat*innen ist eine grof3e
Bereicherung in unseren Kindertagesstatten,
fordert die Kinder und stellt eine wertvolle
personliche Zuwendung dar.

Damit auch der Austausch unter den
Engagierten nicht zu kurz kommt treffen sich die
Kindergartenpat*innen ab Januar 2025
regelmafig einmal im Monat im Stadteil- und
Familienzentrum Oststadt.

Falls Sie ebenfalls Spaf} daran haben, Kindern
regelmaldig vorzulesen und sich mit ihnen zu
beschaftigen, freuen wir uns, wenn Sie sich bei
uns melden.

Die Kita Zell-Weierbach sucht aktuell noch eine
Kindergartenpatin oder einen Kindergartenpaten.

Neues Angebot: Eislaufen 60+

Sind Sie immer schon gerne Schlittschuh
gelaufen und moéchten bei Musik und netten
Gesprachen dieses alte Hobby wideraufleben
lassen?

Frau Ruth Fischer organisiert, mit Unterstlitzung
der Abteilung Blrgerschaftliches Engagement,
Ehrenamt und Beratung, ehrenamtlich das
Projekt "Eislaufen 60+".

Bis zum 26. Februar (Weihnachtsferien
ausgenommen) haben Sie auf diese Weise
immer montags von 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr die
Mdoglichkeit, in Gemeinschaft mit anderen
Menschen lhrer Altersgruppe, ruhig Ihre Runden
in der Eishalle zu drehen. Es wird um eine
Eigenbeteiligung von ca. 8,- Euro pro Teilnahme
gebeten.

Die Anmeldung fur das Eislaufen 60+ erfolgt
telefonisch direkt bei Frau Fischer: Tel.: 0781-
54488

Freie Platze im Projekt "Stricken mit 5 Nadeln"



Die kihlere Jahreszeit ist da und die Stricknadeln
kommen wieder zum Einsatz.

Sie haben Grundkenntnisse, méchten sich
verbessern und sich mit Gleichgesinnten tber
Muster, Wolle und vieles mehr austauschen? Sie
stricken gerne Socken, Stulpen, Pulswarmer, etc.?
Dann kénnen Sie sich darlber freuen, dass es
noch freie Platze in dem ehrenamtlich von Frau
Monika Balz geleiteten Projekt "Stricken mit 5-
Nadeln" gibt.

Es handelt sich hierbei um ein Projekt, das
gemeinsam mit dem Stadtteil- und
Familienzentrums Innenstadt angeboten wird. Dort
findet das kostenlose Angebot jeden zweiten
Donnerstag von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr statt.

Bei Interesse melden Sie sich gerne in der
Abteilung Burgerschaftliches Engagement,
Ehrenamt und Beratung (Tel.: 0781 82-2222 oder
E-Mail: engagement@offenburg.de).

Skat fiir Alle

Haben Sie Lust Skat zu spielen?

Dann kommen Sie einfach mittwochs von 14:00
Uhr bis ca. 17:00 Uhr in die Abteilung
Burgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und
Beratung.

Eine Gruppe von Frauen und Mannern zwischen
66 und 95 Jahren trifft sich hier regelmafig, um
mit viel Vergnligen Skat zu spielen. Kommen Sie
einfach vorbei und schauen Sie, ob es lhnen
auch gefallt.

Neue Mitspielerinnen oder Mitspieler jeden Alters
sind herzlich willkommen!

Personelle Anderung

Frau Stella Ortwig wird sich beruflich verandern und daher die Abteilung
Burgerschatftliches Engagement, Ehrenamt und Beratung leider zum Ende diesen Jahres



verlassen.

Frau Heide Winter wird an ihrer Stelle am 01. Dezember ihre Tatigkeit als
Verwaltungsmitarbeiterin in unserer Abteilung aufnehmen, so dass im Dezember
glucklicherweise noch eine Ubergabe von Frau Ortwig an Frau Winter stattfinden kann.

Wir wiinschen Frau Ortwig personlich alles Gute und viel Erfolg und Freude in ihrer neuen
Tatigkeit und Frau Winter einen guten Start in unserer Abteilung.

Beratung fiir Jung und Alt - Schwerpunkt Pflege und Demenz

Vortragsreihe "Digitaler Notfall- und Vorsorgeordner"

Am 12. November veranstalteten wir erstmals einen Vortrag zum Thema Notfall- und
Vorsorgeordner. Ulrike Eckert, bereits seit langem birgerschaftlich Engagierte in der
Beratung zu diesem Thema, stellte in einer ausgebuchten Veranstaltung interessierten
Zuhorer*innen die digitale Version des Notfall- und Vorsorgeordners vor.

Diese Veranstaltung wird zwei mal jahrlich wiederholt - der nachste Termin ist am 1. Juli
2025.

Engagierte fiir digitale Notfall- und Vorsorgeordner gesucht!

Einmal monatlich finden Einzelberatungen interessierter Blrger*sinnen zum digitalen
Notfall- und Vorsorgeordner statt.

Wenn Sie

« sich vorstellen kénnten, interessierten Personen den Ordner digital vorzustellen und
zu erklaren,

» keine Berlhrungsangste mit der digitalen Version des Ordners haben,

» und sich zunachst einmal im Monat, danach alle zwei Monate (abwechselnd mit
Frau Eckert) einen Nachmittag Zeit nehmen kdnnten,

dann melden Sie sich bei uns in der Abteilung (Tel: 0781 82-2222 oder E-Mail.
engagement@offenburg.de).

Die Einzelberatungen finden in der Regel an jedem zweiten Donnerstag Nachmittag eines
Monats von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt.

Sterben macht Erben - Wissenswertes Rund um das Thema Erbrecht



Am 21. Januar findet im Stadtteil- und Familienzentrum am Muhlbach um 18:30 Uhr der
Vortrag "Sterben macht Erben - Wissenswertes Rund um das Thema Erbrecht" statt.

Wer sich damit befasst, seinen Nachlass zu regeln, dem stellen sich viele Fragen. Der
Notar Reinhard Koérner stellt die Moglichkeiten zur Verfassung eines Testaments oder
Erbvertrages und die gesetzliche Erbfolge vor. Die Anmeldemodalitaten finden Sie hier.

Beratungsangebote des Pflegestiitzpunktes

Der Pflegestitzpunkt bietet Beratung rund um das Thema Pflege und Versorgung an. Die
Beratungen sind kostenlos und neutral. Zusatzlich zu unseren Beratungen in unseren
Biuros, Am Marktplatz 5, bieten wir wohnortnahe Auf3ensprechstunden in verschiedenen
Stadtteil- und Familienzentren, den Offenburger Ortsteilen und mehreren Gemeinden im
Umkreis an. Die Termine sind auf unserer Homepage zu finden.

Gut informiert... keine Frage des Alters!

Im Laufe des Dezembers wird der Flyer "Gut Informiert... keine Frage des Alters” mit dem
Programm fir das erste Halbjahr 2025 verdéffentlicht. Sie werden wieder zahlreiche
interessante Vortrage und Veranstaltungen finden, zu denen wir Sie herzlich einladen. Das
Programm finden Sie noch vor Weihnachten in unseren Auslagen und auf

unserer Homepage.

Homepage | Impressum | Datenschutz

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten méchten, kbnnen Sie sich hier abmelden.

Abteilung Blrgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und Beratung | Am Marktplatz 5/
GlaserstralRe 8 | 77652 Offenburg | Tel: 0781 82-2222 | engagement@offenburg.de
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