
 

Falls Sie Probleme mit der Darstellung haben, klicken Sie hier, um den Newsletter im Browser zu
öffnen.

 

Gut informiert... keine Frage des Alters!

 
Neuigkeiten aus der


Abteilung Bürgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und Beratung

 

Ausgabe Dezember 2025

Liebe Leserin, lieber Leser,

der Dezember ist der Monat der Magie, Besinnlichkeit und festlicher Vorfreude. Er ist der
letzte Monat des Jahres und bringt eine besondere Atmosphäre mit sich. Der Dezember ist
geprägt von der Kälte des Winters, der Dunkelheit der langen Nächte und dem Licht der
festlichen Dekorationen. Gleichzeitig ist der Dezember auch der Monat, der Wärme und
Gemeinschaft verkörpert. Er erinnert uns daran, innezuhalten, zu reflektieren und die
kleinen Momente des Lebens zu schätzen. Ob durch festliche Feiern, besinnliche
Momente oder das Zusammensein mit Menschen – der Dezember hat für jeden etwas zu
bieten!  Wir wünschen Ihnen beim Lesen unseres Newsletters viel Freude.

 

Ihnen und Ihren Lieben, eine besinnliche Adventszeit, frohe Feiertag und einen guten Start
in 2026. Bleiben Sie gesund.

 

Herzliche Grüße des Abteilungsteams

Angela Perlet
 
 
 

Aktuelles
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Kostenlos und barrierefrei
 
Aktuell kann der "Trionic" der Abteilung
Bürgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und
Beratung ebenerdig im Stadtmarketing, Am
Marktplatz 1, ausgeliehen werden - kostenlos
und barrierefrei. 
Der Veloped, der sich besonders gut für
unebenes Gelände und Kopfsteinpflaster eignet,
steht Ihnen für einen Bummel über den
Weihnachtsmarkt oder einen Spaziergang durch
die Innenstadt zur Verfügung.
 
Bei Interesse einfach beim Stadtmarketing
vorbeischauen oder über Telefon 0781/82-2222
einen Termin vereinbaren. 

  

InterNetter Treff - Erweitertes Angebot
 
In Kooperation mit youngcaritas Vordere Ortenau
bieten wir Ihnen im InterNetter Treff jeden
dritten Mittwoch im Monat von 14:00 Uhr -
17:30 Uhr, in den Räumen der Glaserstraße 5,
die Möglichkeit einfache Fragen rund um die
Handhabung von mobilen Endgeräten zu stellen
und diese von jungen Leuten beantwortet zu
bekommen. 
 
Von Januar bis Juli 2026 wird Lasse Reinert, der
aktuell einen Bundesfreiwilligendienst in der
Abteilung Bürgerschaftliches Engagement,
Ehrenamt und Beratung leistet, zusätzliche
Termine für Senior*innen, jeweils donnerstags
von 10:00 Uhr – 12:15 Uhr anbieten. 
 
Um einen Termin im InterNetter-Treff zu erhalten,
ist eine telefonische Anmeldung über die
Abteilung Bürgerschaftliches Engagement,
Ehrenamt und Beratung notwendig (0781-
822222).

  

Programm für das 1. Halbjahr 2026



 
Im Laufe des Dezembers wird der Flyer "Gut
Informiert... keine Frage des Alters" mit dem
Programm für das erste Halbjahr 2026
veröffentlicht. Sie werden wieder zahlreiche
interessante Vorträge und Veranstaltungen
finden, zu denen wir Sie herzlich einladen.
 
Das Programm finden Sie noch vor Weihnachten
in unseren Auslagen und auf unserer
Homepage. 
 

Bürgerschaftliches Engagement & Ehrenamt

   

Orgelkonzert des Senior Service in
Strasbourg 
  
Das Kooperationsprojekt Senior Service ist ein
generationsübergreifendes Projekt, das
ausländische Studierende der Hochschule
Offenburg unterstützt und den interkulturellen
Austausch fördert. 
 
Am Montag den 15. Dezember 2025 um 18.00
Uhr lädt der Senior Service zu einem exklusiven
vorweihnachtlichen Konzert in der Eglise St.
Thomas (11 rue Martin Luther) in Straßburg ein.
Daniel Maurer, Professor für Orgel und
Improvisation und Titularorganist in St. Thomas,
wird verschiedene Werke von J.S. Bach, L.C.
Daquin und eine eigene Improvisation über
Weihnachtslieder auf der dortigen Silbermann-
Orgel spielen.
 
Der Eintritt für das 45-minütige Konzert ist frei.
Gäste und Interessenten am Senior Service sind
herzlich willkommen! 
 
Weitere Informationen über:
marlies.pollet@web.de 



  

Zusammen - kommen, Menschen
kennenlernen, glücklich sein.
 
Das ECKLE 47 ist ein Angebot für älterwerdende
Menschen & Interessierte. 
 
Vorläufige Öffnungszeiten:
Montag 9 - 13 Uhr und
Mittwoch 10 - 14 Uhr
 
Ecke Rheinstraße/ Okenstraße 47 in Offenburg
 
Mehr Informationen finden Sie auf
unserer Webseite.

  

Eislaufen 60+
 
Sie sind immer schon gerne Schlittschuh
gelaufen und möchten bei Musik und netten
Gesprächen dieses alte Hobby wiederaufleben
zu lassen? Dann ist für Sie sicherlich interessant
zu wissen, dass Frau Ruth Fischer auch in dieser
Wintersaison wieder ehrenamtlich das Projekt
„Eislaufen 60+“ organisiert. 

Ab dem 17. November 2025 bis zum 16. Februar
2026 (Weihnachtsferien ausgenommen) haben
Sie so jeden Montag von 14:30 Uhr bis 16:00
Uhr die Möglichkeit, in Gemeinschaft mit
anderen Menschen Ihrer Altersgruppe, ruhig Ihre
Runden in der Eishalle Offenburg zu drehen. Es
wird um eine Eigenbeteiligung von 8,- EUR pro
Teilnahme gebeten. 

Die Anmeldung für das Eislaufen 60+ erfolgt
direkt vor Ort in der Eishalle bei der
ehrenamtlichen Projektleiterin Frau Fischer.

  

Neues Angebot: Achtsamkeitsübungen und
Gespräch
 
Möchten Sie mehr im Hier und Jetzt, im
gegenwärtigen Moment sein und Ihrer Umwelt
und sich selbst achtsam begegnen? 

https://seniorenbuero-offenburg.de/news.phtml?id=16239&aboId=0&eventId=0


 
Bianca Kopyto bietet neu, ab dem 27. Januar,
„Achtsamkeitsübungen und Gespräch“ in der
Abteilung Bürgerschaftliches Engagement,
Ehrenamt und Beratung der Stadt Offenburg an. 
Kopyto hat viele Jahre Erfahrung in der Arbeit mit
Gruppen und eine langjährige Praxiserfahrung
als Heilpraktikerin. Jetzt, nachdem sie in Rente
ist, stellt sie ihre Erfahrung ehrenamtlich zur
Verfügung. 
 
Mehr Informationen finden Sie auf unserer
Webseite.

  

30 Jahre KUNSTkommt
 
Seit drei Jahrzehnten ist KUNSTkommt Teil der
Offenburger Kulturszene. Mit Unterstützung der
Abteilung Bürgerschaftliches Engagement,
Ehrenamt und Beratung der Stadt Offenburg und
des Paul-Gerhardt Werks e.V (PGW) finden
regelmäßig ehrenamtlich kuratierte
Ausstellungen statt. Anlässlich des Jubiläums
lädt KUNSTkommt zu einer feierlichen
Veranstaltung ein. Ehemalige und aktuell
Engagierte, Ausstellende, Freunde von
KUNSTkommt und alle Kunstinteressierte sind
herzlich eingeladen, gemeinsam zu feiern.
 
Wann: Sonntag, 25.01.2026 um 11 Uhr
Wo: Paul-Gerhardt-Werk Kirche, Brünnlesweg
21, 77654 Offenburg
 
Mehr Informationen finden Sie auf unsere
Webseite.

  

Christian Möhle - Menschen und Momente
 
KUNSTkommt ins Paul-Gerhardt-Werk
Vernissage: 03.02.2026 um 19:00 Uhr
Foyer Klinik Paul-Gerhardt-Werk 
Louis-Pasteur-Straße 12, 77654 Offenburg
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Menschen in den Metropolen der Welt,
festgehalten in Momentaufnahmen: Das ist das
Thema in der faszinierenden Fotowelt von
Christian Möhle. 
Die Ausstellung ist bis 05.05.2026 täglich von
9:00 Uhr bis 17:00 Uhr zu besichtigen.
 
Mehr Informationen finden Sie auf unserer
Webseite. 

Beratung für Jung und Alt - Schwerpunkt Pflege und Demenz

  

Vortrag zum Notfall- und Vorsorgeordner
 
Wer klug ist, sorgt vor: Deshalb sollte man in
jeder Lebenslage sicher sein können, dass im
eigenen Sinne gehandelt wird. In einem Notfall-
und Vorsorgeordner können wichtige persönliche
Dokumente und alle relevanten Informationen
gebündelt an einem Ort aufbewahrt werden. So
sind alle Beteiligten, auch die Angehörigen, für
den Fall der Fälle gewappnet.
Ulrike Eckert, langjährige Engagierte in unserer
Abteilung, stellt in ihrem Vortrag die digitale
Version des Notfall- und Vorsorgeordners vor
und beantwortet Fragen.
 
Der Vortrag findet am 29. Januar um 16 Uhr in
unserer Abteilung statt. Informationen zur
Anmeldung finden Sie hier.

  

Vortrag zum Thema Erbrecht
 
Am 05.02.2026 findet im Stadtteil- und
Familienzentrum Innenstadt (Bürgerpark) um
18:30 Uhr der Vortrag "Sterben macht Erben -
Wissenswertes rund um das Thema Erbrecht"
statt. Wer sich damit befasst, seinen Nachlass zu
regeln, dem stellen sich viele Fragen. Der Notar
Reinhard Körner stellt die Möglichkeiten zur
Verfassung eines Testaments oder Erbvertrages

https://seniorenbuero-offenburg.de/news.phtml?id=16242&aboId=0&eventId=0
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und die gesetzliche Erbfolge vor. Die
Anmeldemodalitäten finden Sie hier.
 

  

Beratung zum Notfall- und Vorsorgeordner
und zur Vorsorgevollmacht 
 
In einem Notfall- und Vorsorgeordner können
wichtige persönliche Dokumente und alle
relevanten Informationen gebündelt an einem Ort
aufbewahrt werden, damit alle Beteiligten für den
Fall der Fälle gewappnet sind und alle
notwendigen Unterlagen finden. Zu diesen
wichtigen Dokumenten gehört auch die
Vorsorgevollmacht. Hierzu werden einmal
monatlich Beratungen angeboten: Die
ehrenamtlich Engagierte Ulrike Eckert erläutert
interessierten Personen den Notfall- und
Vorsorgeordner. Diesen kann man im Anschluss
als Datei per E-Mail erhalten. Außerdem können
Fragen zur Vorsorgevollmacht mit einer
Mitarbeiterin aus einem der Offenburger
Betreuungsvereine SKF oder SKM besprochen
werden. 
Die nächsten Beratungstermine finden statt am
Donnerstag, 11. Dezember 2025 und am
Donnerstag, 22. Januar 2026. Für beide
Beratungsinhalte kann man sich entweder einen
Doppeltermin oder einen Einzeltermin für einen
der beiden Themen geben lassen. Wir bitten um
vorherige Anmeldung im Pflegestützpunkt unter
Telefon 0781 82-2337.

Themen für Jung und Alt

  

Babysitterkurs 2025 – Erfolgreich bestanden

 

In Kooperation mit dem Kinderschutzbund Ortenau e.V. und der Abteilung
Bürgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und Beratung erfolgte zwischen dem
29.09.2025 und dem 17.11.2025 erneut der jährliche Babysitterkurs. Acht engagierte
Jugendliche traten am 17.11.2025 zur Prüfung an und haben diese bestanden. Die
Babysitter*innen melden sich im nächsten Schritt bei der Taschengeldbörse an. Hierüber

https://seniorenbuero-offenburg.de/news.phtml?id=16244&aboId=0&eventId=0


 

erfolgt die Vermittlung zwischen Babysitter*innen und Familien mit Bedarf.

Ergänzende Informationen finden Sie unter: www.sfz-offenburg.de/taschengeldboerse 
 

Und was sonst noch wichtig ist...

  

Wir machen Pause

 

Vom 22. Dezember 2025 bis zum 5. Januar 2026 ist unsere Abteilung geschlossen. Für
den Pflegestützpunkt gibt es am 22. und 23.12. eine telefonische Vertretung durch die
Außenstellen der Pflegestützpunkte Kehl (Tel. 07851 8824-10) und Achern (Tel. 07841
642-1347). Danach sind alle Pflegestützpunkte in der Ortenau bis zum 4. Januar
geschlossen. 

Ab dem 07. Januar 2026 sind wir wieder für Sie da!
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