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Liebe Leserin, lieber Leser,

der Juni ist da — und mit ihm eine Zeit des Aufbruchs, der langen Tage und warmen
Begegnungen. Die Natur steht in voller Blite, und auch in unserer Abteilung fur
Burgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und Beratung ist der Kalender reich geftillt: mit
Veranstaltungen, Unterstiitzungsangeboten, und Gelegenheiten zum Mitmachen.

Der Schriftsteller Theodor Fontane schrieb einst: ,Was wir heute tun, entscheidet dartber,
wie die Welt morgen aussieht.” Ein Gedanke, der wunderbar zum Ehrenamt passt. Denn
mit lhrem Engagement, Ihrem Einsatz und Ihrer Zeit gestalten Sie jeden Tag ein Stiick
Zukunft — fiir andere und fiir sich selbst.

In diesem Newsletter finden Sie wieder viele Anregungen, bei denen Sie herzlich
willkommen sind — ob als Teilnehmende oder Mitwirkende. Vielleicht entdecken Sie ja eine


https://seniorenbuero-offenburg.de/news.phtml?mode=view_newsletter&aboId=0&ticket=0&list=118

neue Idee oder bekommen Lust, Bekannte mitzubringen. Gerne dirfen Sie die
Informationen auch an Personen in ihrem Umfeld weiterleiten.

Wir winschen Ihnen eine inspirierende Lektlre sowie einen sonnigen und erfillten
Frihsommer!

Herzliche Griuf3e

Lydia Schindler
(Leitung Biurgerschaftliches Engagement)

Aktuelles




Die Jahresstatistik aus 2024 ist da!

Quelle: https://creazilla.com

Seniorenkino

Zahlen, Daten und Fakten aus dem
Jahr 2024

Wie viele Gruppen waren im Jahr 2024
in unserer Abteilung aktiv? Oder wie
viele Beratungen fiihrte unser
Pflegestltzpunkt durch? Zahlen und
Fakten dazu und noch zu vielem mehr
finden Sie in unserer Jahresstatistik aus
20241

weiter

Lassen Sie sich von einem Film im
Seniorenkino verzaubern.
weiter

InterNetter-Treff - Smartphone-Kenner*innen gesucht

Wir suchen junge Menschen ab 12
Jahren, die Zeit und Lust haben, bei der
Smartphonesprechstunde fur
Senior*innen mitzuwirken.

weiter

Biirgerschaftliches Engagement & Ehrenamt

Benefiz-Orgelkonzert des Senior Service in Strasbourg
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Wann? Sonntag, 1. Juni 2025 um 16.00 Uhr

Wo? Strasbourg, Eglise St. Thomas, 11 rue Martin
Luther

Daniel Maurer, Professor flr Orgel und Improvisation
und Titular-Organist von St. Thomas Strasbourg, wird
Sie virtuos mit verschiedenen Orgelkompositionen
verwohnen. Er und seine Frau Christine Maurer geben
jeweils eine kurze Einfihrung in die Musikstlcke.

Der "Senior Service" ist ein Kooperationsprojekt
unserer Abteilung mit der Hochschule Offenburg. Es
ist ein kultur- und generationstbergreifendes Projekt,
das internationale Studierende wahrend ihres
Aufenthalts in Offenburg unterstitzt.

Nach dem Konzert besteht die Gelegenheit, Fragen zu
stellen und die Silbermann-Orgel zu besichtigen.

Der Eintritt ist frei, Spenden fir die Unterstitzung
internationaler Studierender der Hochschule Offenburg
sind willkommen.

Neue Nachbarschaftshilfeinitiativen in der Offenburger Kernstadt
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Unterstutzt durch Lydia Schindler und die Stadtteil- und
Familienzentren in den jeweiligen Stadtteilen sind in
den letzten drei Monaten zwei neue
Nachbarschaftshilfeinitiativen entstanden; eine in der
Nordweststadt und eine in Albershésch &
Hildboltsweier.

Mochten Sie auch gerne unterstiitzen und zu einer
guten Nachbarschaft in lhrem Viertel beitragen? Oder
bendtigen Sie voribergehend Hilfe? Dann wenden Sie
sich an die jeweilige Nachbarschaftshilfe in lhrem
Stadtviertel: www.nachbarschaftshilfen-offenburg.de

KUNSTkommt ins Aenne-Burda-Stift

"Fantastische Welten" - Malerei der
Kiinstlergruppe "Wenn die Seele spricht"

Dank des ehrenamtlichen Engagements von Herrn
Andreas Fahr, findet am 15.07.2025 um 19.00 Uhr
wieder eine Vernissage im Aenne-Burda-Stift in der
KornstralRe 2, 77652 Offenburg statt. Die Ausstellung
"Fantastische Welten" der Kiinstlergruppe "Wenn die
Seele spricht" kann bis zum 29.10.2025 besichtigt
werden.

Die Einfuhrung auf der Vernissage halten Anne Schilli
und Christine Gloning, fur die musikalische
Unterhaltung sorgt Klaus Warner.

Buchen Sie jetzt |hr Zeitfenster unter 0151 70918774.
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Freie Kapazitaten bei der Seniorenwerkstatt

Der Nagel will nicht in die harte Betonwand, eine
Lampe muss aufgehangt und eine Dichtung erneuert
werden? Wenn es klemmt, hilft die Seniorenwerkstatt.
Ihre ehrenamtlich tatigen Mitglieder erledigen
kostenlos kleinere Reparaturen (keine professionellen
Handwerkerleistungen). Sie sind einfach ,Gold wert",
meint das Ehepaar S. (links im Bild mit Projektleiter
Roland Balz).

Dieser Service unserer Abteilung richtet sich an
Menschen ab 60 Jahren. Wer Hilfe benétigt, kann sich
einfach unter der Telefonnummer 0781/82-2222
melden.

Sommerferienprogramm der Stadt Offenburg veroéffentlicht

Seit dem 06.05.2025 ist das diesjahrige
Sommerferienprogramm in Print- und Digitalversion
erhaltlich. Noch bis zum 13. Juni 2025 besteht die
Moglichkeit einer Anmeldung von Kindern und
Jugendlichen, welche in Offenburg leben. Eine
Anmeldung ist ausschlie3lich digital méglich:
FerienSpass - Sommerferien in der Stadt

Kinder, welche nicht in Offenburg leben und sich
dennoch fur das Ferienprogramm interessieren, haben
ab dem 18. Juli 2025 um 12.00 Uhr die Mdglichkeit
sich im Rahmen der Restplatzb6rse anzumelden.

Wir wiinschen viel Spald beim Lesen des diesjahrigen
Ferienprogramms und stehen lhnen bei Fragen via
Mail zur Verflgung: ferienspass@offenburg.de

Beratung fiir Jung und Alt - Schwerpunkt Pflege und Demenz

Keine AuBensprechstunden im Juni und Juli 2025

PrLEGER
STUTZ

ORTENAUKIREIS

Aufgrund personeller Engpasse werden in den
Monaten Juni und Juli 2025 keine
AulRensprechstunden des Pflegestitzpunktes
angeboten.

Danach wird es aber weitergehen. Die Termine ab
August finden Sie zu gegebener Zeit wie immer in der
Presse und auf unserer Homepage.

Der Pflegestitzpunkt bietet im Juni und Juli weiterhin
zuverlassig Beratungen rund um Fragen zur Pflege
und Versorgung an: telefonisch oder nach
Terminvereinbarung personlich in unseren Buros (Am
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Marktplatz 5). Rufen Sie gerne an unter 0781/82-2593
oder -2337.

Vortrag zum Schwerbehindertenausweis

Schwerbehindertenausweis i ich ei i is?
sl adoainel ; Wie beantrage ich einen Schwerbehindertenausweis”

Mustermann . Was kann ich tun, wenn sich mein
Lichibild Max Gesundheitszustand verschlimmert hat? Was
GschiMsrschs 117104 bedeuten die einzelnen Merkzeichen und welche
........,... m*' Voraussetzungen mussen fiir die Feststellung der
_ Gilltig bis: unbafristet ey ) Merkzeichen erflllt sein?

Elke Zimmermann vom Amt fir Soziales und

: . = Versorgung des Landratsamts Ortenaukreis
I@HI LI | oo

lustermann

[y

beantwortet diese und andere Fragen zum Thema
Schwerbehindertenrecht in ihrem Vortrag am 5. Juni
im Stadtteil- und Familienzentrum Innenstadt um

mm . 18:30 Uhr. Sie kdnnen an diesem Vortrag auch online
1 F2T138 i i i

e Musterstadt tSe.llnE.hmen. Informationen zur Anmeldung finden

: : ! ie hier.

Quelle: Stadt Offenburg

Vortrag: Wenn der Parther an Demenz erkrankt

Wenn eine Partnerin/ein Partner an Demenz erkrankt,
verandert sich nicht nur massiv ihr/sein Leben,
sondern auch das der Partnerin oder des Partners.
Was bedeutet das, und wie ist damit umzugehen?
Der Vortrag von Andrea Krlger versucht Wege
aufzuzeigen, um in dieser schwierigen
Lebenssituation nicht die eigene Kraft und
Lebensfreude zu verlieren. Der Vortrag findet am 24.
Juni im Stadtteil- und Familienzentrum Innenstadt
um 18:30 Uhr statt. Sie kdnnen auch online
teilnehmen. Informationen zur Anmeldung finden

Sie hier.

Vortrag zum Notfall- und Vorsorgeordner

Wer klug ist, sorgt vor: Deshalb sollte man in jeder
Lebenslage sicher sein kbnnen, dass im eigenen
Sinne gehandelt wird. In einem Notfall- und
Vorsorgeordner kdnnen wichtige personliche
Dokumente und alle relevanten Informationen
gebilndelt an einem Ort aufbewahrt werden. So sind
alle Beteiligten, auch die Angehorigen, fur den Fall der
Falle gewappnet.

Ulrike Eckert, langjahrige Engagierte in unserer
Abteilung, stellt in ihrem Vortrag die digitale Version
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WM berdinstornite

Notfallmappe

des Notfall- und Vorsorgeordners vor und beantwortet
Fragen. Der Vortrag findet am 1. Juli um 16 Uhr in
unserer Abteilung (Am Marktplatz 5) statt.
Informationen zur Anmeldung finden Sie hier.

Was tun, wenn jemand pflegebedurftig ist? Welche
Leistungen der Pflegeversicherung stehen der
pflegebedirftigen Person und den pflegenden
Angehdrigen zu?

Diese und andere Fragen wird Fabienne Steiner bei
ihrem Vortrag am 8. Juli in unseren Rdaumen (Am
Marktplatz 5) ab 18:30 Uhr beantworten. Sie kénnen
auch online am Vortrag teilnehmen. Informationen zur
Anmeldung finden Sie hier.

Und was sonst noch wichtig ist ...

Hitzeaktionstag

Die Stadt Offenburg macht am 4. Juni im Rahmen des
bundesweiten Hitzeaktionstags auf die Folgen
extremer Hitze aufmerksam, zeigt auf, wie sich jede*r
Einzelne vorbereiten kann und was die
Stadtverwaltung macht, um die Birger*innen vor den
negativen Auswirkungen des Klimawandels zu
schutzen.

Klimaanpassungsmanagerin Alexandra Dreyer hat
daflr tagsiber einen Infostand in der Innenstadt, am
Nachmittag einen Stadtspaziergang und abends einen
Vortrag Uber die gesundheitlichen Auswirkungen von
Hitze organisiert. Weitere Informationen sind

unter offenburg-klimaschutz.de zu finden.
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Am 04. Juli hat unsere Abteilung geschlossen

Am 04. Juli 2025 fuhrt die Stadt Offenburg einen Personalausflug durch. Aufgrund dessen
ist unsere Abteilung an diesem Tag geschlossen. Am 05. Juli sind wir, wie gewohnt wieder
fur Sie da!
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Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten mochten, kénnen Sie sich hier abmelden.
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