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Neuigkeiten aus der
Abteilung Burgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und Beratung

Ausgabe - August 2025

Liebe Leserin, lieber Leser,

Liebe Leserinnen und Leser,

mit dem August beginnt der sanfte Ausklang des Sommers. Die Luft ist erfillt von einem
Hauch von Abschied und Vorfreude auf Neues. In diesem Monat verabschieden wir uns
von warmen Sommerné&chten und begrif3en die Ahnung des Herbstes. August ist eine Zeit
der Reflexion, des Dankes und der Hoffnung auf das Kommende. Der August symbolisiert
die Schonheit des Wandels und erinnert uns daran, dass alles im Fluss ist.

Der Monat August ist auch die Zeit der Ernte, in der die Friichte der Arbeit des ganzen
Jahres eingeholt werden. Die reichen Felder und tppigen Garten sind ein Symbol fur Fille
und gleichzeitig auch fir Dankbarkeit und Verbundenheit mit der Natur.

Auf der Nordhalbkugel der Erde, also unter anderem in Deutschland, ist der August ein
Sommermonat, siidlich des Aquators féllt er in den Winter; wie so oft im Leben — kein
richtig oder falsch — sondern alles eine Frage der Perspektive.

Wenn es uns gelingt, mit unserer Beitrdgen hin und wieder eine neue Perspektive
einzunehmen, von einem anderen Standpunkt aus etwas zu betrachten, dann freuen wir

uns.

Eine anregende Lekttire )
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Herzliche GruRRe
Angela Perlet, Abteilungsleitung

Aktuelles

Regelmalige Angebote - Neuer Flyer

Der neue Flyer mit den "RegelméaRigen
Angeboten der Abteilung
Birgerschaftliches Engagement,

Ehrenamt und Beratung" ist da.
weiter

Regelmalbige

Angebote

der Abteilung
urgerschaftllches
Engagement, Ehrenamt
und Beratung

Biirgerschaftliches Engagement & Ehrenamt

Ehrenamt sichtbar auf dem ,Fest der Freundschaft“ im Blrgerpark

r:':....m'm " Am 20. Juli haben sich verschieden Gruppen der

uFFE“B“RG Abteilung Burgerschaftliches Engagement,

Ehrenamt und Beratung am ,Fest der
Freundschaft* im Birgerpark der Stadt Offenburg
# beteiligt:

Die neuen Nachbarschaftshilfeinitiativen in den

8. 19.07.25 v S0.20.07.25 a0 Stadtteilen Albersbdsch und Hildboltsweier, in
Roger Siffer Familienfest der Nordweststadt und in Stegermatt und
- Eiserne Hand haben in einem Pavillon auf lhr
Blll'gﬂl'llal'k Unterstitzungsangebot aufmerksam gemacht
offenburg-feiert.de ﬁ und um weitere Helferinnen und Helfer

geworben. Die Nahgruppe unter Leitung von
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Irene Hildenbrand hatte hierflir wunderschéne
selbstgenahte Stoffherzchen als Give-Aways
vorbereitet. Die Qi Gong Gruppe unter der
Leitung von Christina Hamann zauberte durch
ihre Prasentation eine wunderbar entspannende
Atmosphare auf die Wiese des Blirgerparks. Die
Tanzgrupppe unter Leitung von Marion Grover
begeisterte die Menschen mit amerikanischem
Line Dance und die deutsch-franzdsische
Tangogruppe brachte einen Hauch von
Siudamerika nach Offenburg.

Herzlichen Dank fur die tollen Beitrage! Sie
haben nicht nur das Fest bereichert sondern
auch die Lebendigkeit und Vielfalt des
Ehrenamts in Offenburg sichtbar gemacht.

FerienSpass 2025

TN
‘'ommerferien in der Stadt

Ferien-Kalender

2075 .4

Tagesaktionen

Ferienwochen
Kultureinrichtungen

und vieles mehr

Die Sommerferien haben begonnen und hiermit
ist unser diesjahriger FerienSpass in vollem
Gange!

Der Auftakt in den Feriensommer erfolgte am
30.Juli 2025 im Burgerpark mit einem ,Wasser-
Farben-Fest*, an dem zahlreiche Ferienkinder
mit ihren Familien teilgenommen haben.

Bei 1641 zur Verfligung stehenden Platzen
haben wir mehr als 2800 Anmeldungen erhalten.
Wir bedanken uns vielmals fur das grof3e
Interesse!

Das Ferienprogramm wird nur mdglich durch das
Engagement unserer Ehrenamtlichen. In diesem
Jahr sind 52 Ehrenamtliche zwischen 14 und 70
Jahren im Einsatz. Hierflir danken wir vielmals
und freuen uns auf einen erlebnisreichen
Sommer!

KUNSTkommt - Katharina Adelmann - Zeichen der Zeichnung

Die Kunstlerin Katharina Adelmann aus
Oberkirch setzt mit ihren Zeichnungen Zeichen.
Unbemerkt lenkt sie unseren Blick wie mit einer
virtuellen Brille auf das, was ihr am Dargestellten
wesentlich ist. Sie beschreibt ihr Schaffen als
eine Sprache, ein Ausdruck innerer Welten.
Dank ihrer bevorzugten Arbeitsmittel - Kohle,
Tinte und Aquarell - sind ihre Bilder spontan und
lebendig und strahlen Leichtigkeit wie Tiefe aus.



Dabei pragen kindliche Fantasiewelten ihr Werk.
Diese lasst sie in zarten, teils vertrAumten,
manchmal humorvollen Zeichnungen aufleben.
Dabei entstehen illustrative Werke, die
Geschichten erzahlen, bertihren und die
Betrachtenden zum Schmunzeln oder
Nachdenken bringen. In der Onlinegalerie wartet
ein Video auf Sie.

Zeichen der Zeichnung — so der Titel ihrer
Ausstellung. Die Ausstellung wird mit
Unterstltzung des gastgebenden Paul-Gerhardt-
Werkes und der Abteilung Birgerschaftliches
Engagement, Ehrenamt und Beratung der Stadt
Offenburg durch den ehrenamtlichen Projektleiter
Herr Andreas Fahr realisiert.

Die Vernissage findet am 23.09.2025 um 19:00
Uhr im Foyer der Reha - Klinik, Louis — Pasteur
— StralRe 12 in Offenburg statt.

Die Ausstellung ist danach bis 08.01.2026
taglich von 9:00 bis 17:00 zu besichtigen.

Rollatoren-Check auf dem Offenburger Mobilitatstag 2025

Der 10. Offenburger Mobilitatstag findet am 20.
September 2025 (Weltkindertag) mit dem
Schwerpunkt ,Mit der Familie klimafreundlich
unterwegs” vor dem Offenburger Rathaus statt.
Zur Familie gehdren natirlich Jung und Alt und
auch diejenigen, die eventuell mit Rollatoren
mobil sind. Daher bieten wir mit den
Ehrenamtlichen der Seniorenwerkstatt und dem
Sanitatshaus Schwendemann Vogel wieder
einen kostenlosen Rollatoren-Check an.

Beratung fiir Jung und Alt - Schwerpunkt Pflege und Demenz

Demenzsimulator: wie fuhlt sich eine Demenz an?

Wie fuhlt sich eine Demenz an? An mehreren
Stationen kdnnen die Teilnehmer*innen erleben,
wie sich die Symptome einer Demenz anfiihlen
und auswirken.

Die Simulation fiihrt durch einen ganz normalen
Tag und halt tagliche Aufgaben bereit, wie etwa
das Ankleiden oder das Abendessen. Jede
Alltagssituation beginnt mit der Geschichte von
Erna Miller und schlief3t jeweils mit einer kurzen
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Information zum Thema Demenz ab. Es geht
darum, auf spielerische Art und Weise das Leben
eines demenzerkrankten Menschen und dessen
Grenzen und Unbehagen erfahrbar zu machen.
Gefihle, die Erkrankte tagtaglich erleben.

Die Veranstaltung des Demenz Netzwerk
Offenburg und Umgebung findet am 25.
September ab 18:30 Uhr in den Rdumen
unserer Abteilung statt, Informationen zur
Anmeldung finden Sie hier.

Schulung fir Angehoérige von Menschen mit einer Demenz

Menschen mit Demenz werden oft zu Hause von
den Angehdrigen gepflegt und betreut.
Demenzerkrankungen kdnnen mit
Veranderungen des Verhaltens und der
Personlichkeit verbunden sein. Dies ist oft eine
grof3e Herausforderung fur die betreuenden
Personen. Deshalb brauchen pflegende
Angehdrige Unterstitzung und Hilfsangebote,
um den Belastungen der Pflege und Betreuung
gewachsen zu sein. In der Schulungsreihe lernen
Sie die Verhaltensweisen von Menschen mit
Demenz besser zu verstehen. AulRerdem
erhalten Sie Informationen Uber
Unterstitzungsmaoglichkeiten.

Die Themen der Schulung, Termine und die
Anmeldung finden Sie hier.

Themen fiir Jung und Alt

,Hallo Oma, ich brauch Geld!" - Theaterstlick

~Rate mal, wer das spricht?" Mit diesen oder
ahnlichen Worten rufen Betrtiger vor allem bei
alteren Menschen an und geben sich als
Verwandte, Enkel oder gute Bekannte aus.
Geschickt tAuschen die Kriminellen einen
finanziellen Engpass oder eine andere Notlage
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vor und bitten kurzfristig um grol3e Mengen
Bargeld — dank raffinierter, psychologischer
Tricks sehr haufig mit Erfolg. Aber warum fallt
man so leicht auf die Maschen der Trickbetrliger
herein? Was sind ihre Tricks? Wieso kann das
jedem passieren? Und wie verhalte ich mich im
Falle eines versuchten Betrugs? Antworten auf
diese Fragen gibt das Theatersttick ,Hallo Oma,
ich brauch Geld!“- ein Theaterstuck tber den
Enkeltrick und weitere Betrugsmaschen. Das
Publikum kann dabei unmittelbar in die Szenen
eingreifen, Losungswege interaktiv vorschlagen
und die Handlung verandern. Das ist oft
schwerer als man denkt, denn die ausgefeilten
Tricks der Gauner sind haufig erst zu
durchschauen, wenn es schon zu spat ist...

Das praxisnahe Theatersttick zum Schutz vor
Betrugsdelikten wurde von Allan Mathiasch mit
Unterstitzung von Experten der Polizei
entwickelt.

Das Theater wird am 18. September um 17 Uhr
im Stadtteil- und Familienzentrum am
Miihlbach (Mensa), Vogesenstralie 14a, 77652
Offenburg aufgefuhrt. Kooperationspartner ist der
Sozialverband VdK Baden-Wirttemberg e.V.,
Kreisverband Offenburg. Der Eintritt ist frei.
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